«На пути к школе» родительское собрание.

Цели: Организация совместной работы детского сада, семьи и школы по формированию готовности ребёнка к школе и благополучной адаптации его к школьному обучению; построение единой содержательной линии, обеспечивающей эффективное развитие, воспитание и обучение при подготовке детей к школе.
План проведения
1. Экскурсия по дошкольному учреждению
2. Вступительное слово ведущего.

3. Выступление  медсестры

4. Подведение итогов собрания. Принятие решения.

Ход мероприятия
Подготовительный этап

1. Проведение анкетирования родителей дошкольников: «Готовность своего ребёнка к школе я рассматриваю…», « Образ учителя в моём представлении…».
2. Беседа воспитателя с учителем начальных классов.

3. Приглашение на родительское собрание заведующего, учителя начальных классов, медсестры.

4. Организация выставки методической литературы и дидактических игр по теме собрания.

5. Разработка проекта решения родительского собрания на заседании родительского комитета.
Ведущий. Сегодня мы постараемся ответить на вопрос, волнующий всех родителей будущих первоклассников: «Что значит ребёнок готов к школе»? К сожалению, некоторые родители считают, что основное при подготовке к школе – научить читать, считать, писать. Желая создать основу для школьных успехов, они занимаются с ним дома по программе первого класса. Безусловно, подготовка нужна, но её недостаточно для успешного обучения в школе - правильнее развивать познавательную активность будущего ученика.
Особое внимание следует уделить игре. В игре развиваются память, мышление, внимание, речь, формируются реальные отношения детей в коллективе, умение подчиняться и руководить, организовывать совместные действия, преодолевать конфликтные ситуации, помогать другим. Немаловажное значение имеет и воспитание нравственно – волевых качеств, самостоятельности. Считаем эти направления ведущими, т. к. наличие знаний само по себе не определяет успешности обучения. Гораздо важнее, чтобы ребёнок умел самостоятельно их добывать и применять. 
Поэтому цель подготовки к школе – формирование личностных качеств, необходимых для овладения учебной деятельностью: любознательности, инициативности, творческого воображения, произвольности. Задача детского сада и родителей – помочь ребёнку.
Переход из детского сада в школу – важный этап в жизни детей. Меняется их социальная позиция: они становятся школьниками, основная деятельность которых – учение. Хорошо, если родители готовят детей к тому, что учёба – это большой труд. Но нельзя запугивать их предстоящими трудностями, строгой дисциплиной, требовательностью учителя: «Вот пойдёшь в школу – там за тебя возьмутся, никто тебя жалеть не будет». 
А как формировать у ребёнка нравственно – волевые качества?
Для успешного обучения в школе важно, чтобы дети дома имели доступные их возрасту трудовые обязанности, несли ответственность за их выполнение. Старшие дошкольники могут накрывать на стол, мыть посуду, чистить свою одежду и обувь, присматривать за младшими детьми, кормить рыб, птиц, котёнка. Родители не должны сами делать то, что дети забыли или не захотели выполнить. Практика показывает: если дети до поступления в школу имели дома посильные для них обязанности, то, как правило, они легче справляются с учебной деятельностью.
Обратите внимание на здоровье вашего ребёнка – залог дальнейшего успешного обучения в школе.
1. Уделяйте внимание организации сбалансированного питания, давайте детям больше фруктов, соков, соблюдайте режим питания.

2. Проводите мероприятия по профилактике плоскостопия, сколиоза.

3. Не забывайте: максимально длительное пребывание на свежем воздухе полезно для здоровья.

Решение родительского собрания
1.Принять к сведению информацию о «Подготовке ребёнка к школе».

2. Родителям внимательнее относиться к свом детям ( стараться больше времени уделять общению с ними, пребыванию на свежем воздухе, выполнять рекомендации воспитателей по подготовке ребёнка к школе).
3.Проводить дома с детьми развивающие игры, направленные на развитие психических процессов.

«Школьная готовность» ( родительское собрание).

Цели: формирование активной педагогической позиции родителей; вооружение родителей психолого – педагогическими  знаниями и умениями по вопросу «Школьная готовность»; вовлечение родителей в процесс воспитания своих детей.

План проведения

1. Вступительное слово ( введение в проблему).

2.  Самостоятельное определение родителями готовности ребёнка к школе « А вам пора в школу?».

3. Выступление медсестры « О вопросах здоровья».

4. Полезные советы и рекомендации. Памятка «Что должен уметь ребёнок к 1 сентября?».

5. Подведение итогов собрания. Принятие решения.

Ход мероприятия
Ведущий. Тема родительского собрания «Школьная готовность» выбрана не случайно. Приближается тот день, когда ваш малыш впервые войдёт в школьный класс. И сейчас вас волнуют вопросы: А готов ли мой ребёнок к школе? Как будет учиться? Как ему помочь, если он встретит первые школьные трудности? Нам необходимо общими усилиями найти возможные пути преодоления трудностей в период адаптации наших детей к школе. Психолого – педагогический феномен «готовность ребёнка к школе» складывается из различных видов готовности: физической, личностной, мотивационно – волевой, интеллектуальной, специальной.
С 6 до 7 лет с ребёнком происходят значительные перемены – он стремительно растёт, у него начинают выпадать зубы. Меняется его поведение. Дети уже готовы расширить круг общения, у них складывается определённый уровень притязаний и даже амбиций. Главное – у них формируется внутренняя готовность быть учеником: они испытывают потребность в подчинении правилам и хотят заниматься общественно значимым делом, польза которого признаётся всеми взрослыми. 
Уважаемые родители! Попробуйте сами определить, готов ли ваш малыш стать первоклассником.

«А вам пора в школу?»
Зрелая личность

Психологическая готовность к школе – это, собственно, и есть желание учиться. Для одних детей она выражается в стремлении обладать внешними атрибутами школьной жизни. Шестилеток завораживают портфель, форма, учебники, красивые письменные принадлежности. Если вы возьмёте своего ребёнка в магазин за такими покупками – доставите ему огромное удовольствие.
Как определить навскидку, готов ли ваш ребёнок к школе?
1. Мотивационная готовность. Вы можете предложить ребёнку поиграть в школу – обратите внимание, какую роль он выберет. Дети, готовые к школе, как правило, выбирают роль ученика. Им интересно заниматься учёбой, писать, читать. Дети с несформированной учебной мотивацией, скорее всего, выберут роль учительницы, играть будут в поход в столовую, перемены, рассаживание по местам, рисование мелом на доске.
2. Волевая готовность. Не всегда уроки в школе вызывают искренний интерес ребёнка. Волю можно тренировать в игре – пусть ребёнок срисовывает изображения с картинок (это развивает усидчивость), настольные игры, где необходимо соблюдать правила. По мере развития в игре восприятия, памяти, мышления у вашего ребёнка будут удаваться все новые и новые задания. Занятия зарядкой по утрам в строго определённое время тоже способствуют развитию волевых качеств.
3. Интеллектуальная готовность к школе подразумевает определённый уровень развития мыслительных процессов. Ребёнок должен уметь обобщать, сравнивать, классифицировать разные объекты. Важен также уровень развития памяти. Механическая память – сказать набор слов 10. Попросите ребёнка повторить те слова, которые он запомнил. По средним показателям для механической памяти детей 6-7 лет с первого раза малыш воспринимает не менее 5 слов из 10. Чтобы подтянуть логическую память, назовите несколько цепочек слов, объединенных логической связью. Например: женщина – мужчина, река – море – океан. Предложите ребёнку запомнить 5-6 таких цепочек, произнеся их вслух. Поиграть в дидактические игры «Назови одним словом», «Что лишнее?». Картинки типа «найди 10 отличий» также подходят для развития памяти.
Современная литература даёт нам множество советов – как развивать речь ребёнка, подготовить к обучению грамоте, счёту письму. Не исказите веру ребёнка в себя как в будущего школьника ни страхом, ни «розовой» водичкой облегчённых ожиданий. Пусть он войдёт в школу как в новое, интересное дело – с верой в свои возможности и готовностью испытать себя. Чтобы сформировать такую веру и такую готовность, мы должны хорошо знать ребёнка, трезво оценивать его способности и склонности. Школьная готовность предполагает к самостоятельности, к сотрудничеству с чужим взрослым и сверстниками без непосредственной поддержки и защиты родителей.
- Я хочу задать вопрос вам, дорогие родители: как вы думаете, что же должен уметь ребёнок к 1 сентября?

Он должен уметь ухаживать за собой, самостоятельно раздеваться и одеваться.

Очень важно приучить ребёнка к гигиене: не только к обязательным утренним процедурам, но и к тому, что следить за собой нужно в течение всего дня – поправить причёску, почистить костюм.
Научите малыша убирать своё рабочее место, уголок, бережно относиться к вещам.

Кроме того, ребёнок должен прекрасно понимать, как нужно и можно вести себя со сверстниками и как - со взрослыми. 
Школьная готовность – это способность не только к усидчивому труду, но и к творчеству. Полезно обратить внимание и на то, как ребёнок реагирует на похвалу и порицание, победу и поражение. Одних детей неуспех буквально парализует, у других вызывает бурный протест, а третьих мобилизует и стимулирует на новые усилия.
Школьная готовность – это сплав знаний и навыков, необходимых для успешного обучения, и способности к сотрудничеству и преодолению трудностей, положительного отношения к школе и учёбе.

Решение родительского собрания.
1. Способствовать всестороннему развитию личности ребёнка.

2. Совместными  усилиями детского сада и семьи осуществлять подготовку детей к школе.

3. Провести день открытых дверей с посещением родителями основных развивающих занятий для ознакомления с содержанием воспитательно – образовательного процесса по подготовке детей к школе.

Мудрые советы
Подготовим маленького к самостоятельной жизни среди сверстников, попытаемся научить его простым правилам детского общежития.

· Не отнимай чужого, но и не всё своё отдавай

· Попросили – дай, пытаются отнять – старайся защититься.
· Не дерись без обиды.

· Не обижайся без дела.

· Сам ни к кому не приставай.

· Зовут играть – иди, не зовут – попросись, это не стыдно.

· Не дразни, не выпрашивай ничего, никого два раза ни о чём не проси.

· Из-за отметок не плачь, будь гордым, с учителем за отметки не спорь, и  на учителя за отметки не обижайся.

· Не ябедничай за спиной у товарищей.

· Не будь грязнулей, дети грязнуль не любят, не будь и чистюлей, дети не любят и чистюль.
· Почаще говори: давай дружить, давай играть, давай вместе домой пойдём.

· Иди в школу, и пусть она тебе будет в радость.

· Дорогу переходи внимательно, не торопись.

Рекомендации родителям

1.Чтобы ребёнок научился распознавать клеточки в тетради, рисуйте, займитесь мозайкой. 

2. Рисуйте узоры, дорисовывайте до узнаваемого рисунка, малыш научится видеть не только плоскость, но и линию. Это разовьёт его воображение.

3. Раскрашивайте рисунок карандашами то густо, то бледно. Карандаши хорошо менять: то толстый, то тонкий.
4. Возьмите акварельные краски и тонкую кисточку и учите ребёнка обводить рисунки. Сначала крупные фигурки, цветы, затем поменьше – ягодки, кружочки.

5. Затем закрашивайте рисунки акварелью, чтобы кисточка оставляла тоненькую полоску. Так рука и глаз приучатся работать вместе.

6.Лепите из пластилина – это тренирует пальчики, ведь они такие непослушные.

7. Покупайте детские журналы и разгадывайте ребусы, кроссворды, находите различия и сходство в картинках. Это поможет развить логическое мышление.
8. Не запрещайте играть девочкам в куклы, а мальчикам в машины. Играя, они освоят счёт и задачи.
Хвалить ребёнка нужно правильно

Чтобы ребёнок вырос умным, здоровым и успешным, нужно чаще его хвалить! Но делать это следует правильно. Если ребёнок старается что – то сделать, хоть и не всегда правильно, следует похвалить его за старание. А после показать, как правильно, например, вымыть чашку или заправить постель. Все эти элементарные, с точки зрения взрослого, вещи ребёнку простыми не кажутся, для него это огромный труд. И пусть у малыша получается ещё не очень аккуратно, он всё равно заслуживает одобрения. Иначе тяга к знаниям может исчезнуть навсегда. Похвала – это своего рода лекарство, и здесь главное – правильно рассчитать дозу. Если хвалить ребёнка по поводу и без, то похвала скоро обесценится и перестанет восприниматься как поощрение. Если малыш в чём -  то талантлив, хвалить его нужно крайне осторожно. Очень важно при похвале не прибегать к сравнению, а ребёнку следует объяснить, что у всех людей разные способности. Слова же для одобрения нужно подбирать подходящие по возрасту. Сюсюканье типа «мой мышонок!», «умничка!» вряд ли воспримется подростком как похвала. Если же совершенно не хвалить ребёнка, то он вырастет неуверенным в себе.
Памятка родителям

Любите меня!

· Не балуйте меня, вы меня этим портите. Я очень хорошо знаю, что необязательно предоставлять мне всё, что я запрашиваю. Я просто испытываю вас.

· Не бойтесь быть твёрдым со мной. Я предпочитаю именно такой подход. Это позволяет мне определить своё место.
· Не полагайтесь на силу в отношениях со мной. Это приучит меня к тому, что считаться нужно только с силой.

· Не давайте обещаний, которые не можете исполнить; это ослабит мою веру в вас.

· Не расстраивайтесь слишком сильно, когда я говорю «Я вас ненавижу». Я не это имею в виду. Я просто хочу, чтобы вы пожалели о том, что сделали мне.
· Не заставляйте меня чувствовать себя младше, чем я есть на самом деле. Я отыграюсь на вас за это, став «плаксой и нытиком».

· Не делайте для меня и за меня того, что я в состоянии сделать для себя сам. Я могу продолжать использовать вас в качестве прислуги.

· Не поправляйте меня в присутствии посторонних людей. Я обращу гораздо больше внимания на ваше замечание, если вы скажете мне всё спокойно с глазу на глаз.
· Не пытайтесь обсуждать моё поведение в самый разгар конфликта. Мой слух притупляется в это время, и у меня остаётся мало желания сотрудничать с вами. Будет лучше, если мы поговорим об этом несколько позднее.

· Не пытайтесь читать мне наставления и нотации. Вы будете удивлены, узнав, как великолепно я знаю, что такое хорошо и что такое плохо.

· Не заставляйте меня чувствовать, что мои поступки – смертный грех. Я должен научиться делать ошибки, не ощущая при этом, что я ни на что не годен.

· Не придирайтесь ко мне и не ворчите на меня. Если вы будете это делать, то я буду вынужден защищаться, притворяясь глухим.

· Не подвергайте слишком большому испытанию мою честность. Будучи запуган, я легче превращаюсь в лжеца.

· Не забывайте, что я люблю экспериментировать. Таким образом, я познаю мир, поэтому, пожалуйста, смиритесь с этим.
· Не защищайте меня от последствий собственных ошибок. Я учусь на своём опыте.

· Не обращайте много внимания на мои маленькие хвори. Я могу научиться получать удовольствие от плохого самочувствия, если это привлекает ко мне так много внимания.
· Не пытайтесь от меня отделаться, когда я задаю откровенные вопросы. Если вы не будете на них отвечать, вы увидите, что я вообще перестану, задавать вам вопросы, и буду искать информацию на стороне.

· Не беспокойтесь, что мы проводим вместе слишком мало времени. Значение имеет то, как мы его проводим.
· Пусть мои страхи и опасения не вызывают у вас беспокойства. Иначе я буду бояться ещё больше. Покажите мне, что такое мужество.

· Не забывайте, что я не могу успешно развиваться без внимания и ободрения.

· Относитесь ко мне так же, как вы относитесь к своим друзьям. Тогда я тоже стану вашим другом.

· И, кроме того, я вас так сильно люблю, пожалуйста, ответьте мне тем же…
